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Carta de Condición Corporal
— Perro
No todos los perros "gorditos" están sanos, ni todos los delgados están mal.

Compara la silueta de tu perro con estas 5 categorías — de perfil y desde arriba —

para saber realmente dónde está.

1–2

MUY DELGADO

Costillas, columna y

cadera muy visibles.

Pérdida de masa

muscular.

3–4

DELGADO

Costillas y columna se

sienten fácil, con poca

grasa encima.

5

IDEAL

Costillas se sienten con

una leve presión. Cintura

visible desde arriba.

6–7

SOBREPESO

Costillas difíciles de sentir

bajo una capa de grasa.

Cintura casi no se nota.

8–9

OBESIDAD

Costillas no se sienten.

Depósitos de grasa

visibles en pecho y

espalda.

Toca las costillas

Con los dedos, sin presionar fuerte.

Deberías sentirlas, no verlas.

Mira desde arriba

De pie detrás de tu perro: debe notarse

una cintura clara.

Obsérvalo de perfil

El abdomen debe subir hacia las patas

traseras, no colgar recto.

Lleva el peso de tu mascota al día.

Registra cada control de peso en PetsFren y recibe una alerta si empieza a salirse

de su rango ideal.

Fuentes consultadas: WSAVA Guías Globales de Nutrición (wsava.org) · WSAVA Nutrition Toolkit, escala de condición corporal (wsava.org) · Merck Veterinary

Manual, Body Condition Score Chart (merckvetmanual.com). Esta guía no sustituye el diagnóstico de tu veterinario.


