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Carta de Condición Corporal — Gato
Su pelaje disimula la silueta más que en los perros. Compara a tu gato con estas 5

categorías — de perfil y desde arriba — para saber realmente dónde está.

1–2

MUY

DELGADA

Costillas y columna muy prominentes. Sin grasa palpable,

poca masa muscular.

3–4

DELGADA

Costillas visibles con una fina capa de grasa. Cintura muy

marcada.

5

IDEAL

Costillas se sienten con una leve presión. Cintura clara

detrás de las costillas.

6–7

SOBREPESO

Costillas con dificultad bajo la grasa. Abdomen algo

redondeado.

8–9

OBESIDAD

Costillas no se sienten. Abdomen redondeado y colgante,

sin cintura.

Los gatos esconden mejor el sobrepeso que los perros. Su pelaje disimula la silueta —

confía más en el tacto (costillas) y en la vista desde arriba que en el peso en la báscula.

Lleva el peso de tu mascota al día.

Registra cada control de peso en PetsFren y recibe una alerta si empieza a salirse

de su rango ideal.

Fuentes consultadas: WSAVA Guías Globales de Nutrición (wsava.org) · WSAVA Nutrition Toolkit, escala de condición corporal (wsava.org) · Merck Veterinary

Manual, Body Condition Score Chart (merckvetmanual.com). Esta guía no sustituye el diagnóstico de tu veterinario.


